
 
 
 
 
 
 

 

Sur le Larrau-Saison à Licq-Athérey 

La Société Hydroélectrique du Midi (S.H.E.M.)   
et le Comité Régional de Canoë-Kayak de Nouvelle Aquitaine (C.R.C.K.N.A) 

(par rapport aux horaires indiqués au départ des kayakistes à Etchelu, les manœuvres à la centrale doivent 
débuter 2 h environ avant le 1er départ) 

4 heures de navigation sont assurées 

(pour le départ « au pont cadets », décaler l’horaire d’Etchelu d’1 h 30 en +) 
 
FORMATION PROFESSIONNELLE (BPJEPS) 
Vendredi 19 mars  : de 12 h 30 à 16 h 30 

Vendredi 26 mars : de 12 h 30 à 16 h 30 

 

NAVIGATION CLUBS REGIONAUX CANOË-KAYAK ET SPORTS DE PAGAIE 

Samedi 27 mars   : de 12 h 30 à 16 h 30 

Dimanche 28 mars : de 12 h 30 à 16 h 30 

 
NAVIGATION CLUBS REGIONAUX WEEK-END PAQUES 

Samedi 3 avril   : de 12 h 30 à 16 h 30 

Dimanche 4 avril  : de 12 h 30 à 16 h 30   

 
NAVIGATION CLUBS REGIONAUX   
Mercredi 14 avril  : de 14 h 00 à 17 h 30  
Vendredi 16 avril  : de 13 h 30 à 17 h 30  
Samedi 17 avril  : de 13 h 30 à 17 h 30 

Mercredi 21 avril  : de 13 h 30 à 17 h 30 
Dimanche 25 avril : de 12 h 30 à 16 h 30 

 
NAVIGATION CLUBS REGIONAUX  
Jeudi 13 mai  : de 12 h 30 à 16 h 30 
Dimanche 23 mai : de 12 h 30 à 16 h 30 
Lundi 24 mai  : de 12 h 30 à 16 h 30 

 
FORMATION N1 ET ANIMATEUR CLUB NAGE EN EAU VIVE 

Samedi 26 juin  : de 14 h 30 à 18 h 30 

Dimanche 27 juin : de 9 h 30 à 13 h 30  
 
NAVIGATION CLUBS REGIONAUX  
Samedi 16 octobre  : de 13 h 30 à 17 h 30 

Dimanche 17 octobre : de 13 h 30 à 17 h 30 
 
FORMATION REGIONALE ET PERFECTIONNEMENT NAGE EN EAU VIVE 

Samedi 23 octobre : de 13 h 30 à 17 h 30 

Dimanche 24 octobre : de 09 h 00 à 13 h 00 
 
NAVIGATION CLUBS REGIONAUX  
Dimanche 7 novembre  : de 12 h 30 à 16 h 30 

Jeudi 11 novembre : de 12 h 30 à 16 h 30 

 
Les lâchers sont ouverts à tous les pratiquants des activités d’eau vive sauf pendant les créneaux d’une 
compétition. 
 

ASSUREZ-VOUS DES LACHERS LA SEMAINE PRECEDENTE 
S.H.E.M. 05 59 28 60 02      COMITE 06 83 36 23 58 - 06 30 06 17 12  

Planning 2021 disponible sur les sites : 
Comité régional Canoë-kayak Nouvelle Aquitaine https://canoe-nouvelle-aquitaine.fr/ 

 SHEM : www.shem.fr 
 

 

 

CONVENTION 22 LACHERS 2021 
 


