


ACCESSIBILITÉ :
De cadet à vétéran

Pagaie verte Eau vive 
obligatoire 

Licence 2014 en règle 
(+certificat médical)

PARCOURS CLASSIQUE:

Le Noireau classe 1/2

Parcours 1 : Départ aire de pique nique de Pont 
Erambourg. Arrivée, lieu dit « le Rocray », salle des 
fêtes de Cahan.

Parcours de remplacement 1 : Bassin de la Potiche-
Ancienne usine de St Christophe.

PARCOURS SPRINT:
Le Noireau sur le bassin de slalom de la Potiche

ORGANISATION:
Comité Départemental de Canoe 
Kayak du Calvados
R1 : Julien Beunard
Juge Arbitre :Jacky Fraisse
Responsable informatique: Régis Eude
Responsable Technique: Sylvain Eude

RÈGLEMENT SECURITE :
Période d’entraînement , sous la 
responsabilité des clubs  code du sport 
(Arrêté du 4 mai 1995) + port du casque 
obligatoire.
Période de compétition Règlement FFCK 
Descente
Contrôle des bateaux à l’arrivée par 
tirage au sort
Sécurité sur l’eau le jour de la course

RENSEIGNEMENTS ET 
INFOS DIVERSES

Sylvain Eude, CTD CK Calvados, 
06.82.18.53.19 – ctd.ck14@orange.fr



PROGRAMME SAMEDI :

Samedi 18 janvier
≈≈ Jusqu’à 12h: Entraînement libre sous la 

responsabilité des clubs

≈≈ 11h à 13h : Retrait des dossards à la 

salle des fêtes de Cahan

≈≈ 14h: Départ Classique départ toutes 

les 30’’ (à titre indicatif, en fonction du nombre de participants)

≈≈ 18h: Remise des récompenses de la 

classique et retrait des dossards sprint à 

la salle des fêtes du Rocray ou au club 

de Pont d’Ouilly

PROGRAMME DIMANCHE:

Dimanche 19 janvier
≈≈ Jusqu’à 9h45: Entraînement libre sous 

la responsabilité des clubs

≈≈ 10h: Départ 1ère Manche départ 

toutes les 30’’ (à titre indicatif, en 

fonction du nombre de participants)

≈≈ 13h: Départ 2ème Manche

≈≈ Remise des récompenses à l’issue de 

chaque catégorie

INSCRIPTIONS :
Via le site fédéral rubrique descente jusqu’au 15 janvier 

dernier délai.
Inscriptions obligatoires via le site FFCK.

5 € par compétiteur et par course (faire un chèque pour 
la classique et un chèque pour le sprint), à l’ordre de 

FFCK.
Règlement sur place 10€ par compétiteurs

Caution dossards 80€ par club chèque à l’ordre du 
CDCK 14 (à envoyer avec les inscriptions papier)

A envoyer chez
Chez Regis Eude 

22 rue des battages 
61200 ARGENTAN 

HÉBERGEMENT 
RESTAURATION

Une buvette sera installée 
sur le bord du bassin le 

dimanche pour les courses 
de sprint (boissons chaudes, 

gâteaux, sandwiches…).
Une buvette est également 

prévue sur le site du départ 
de la classique. 

Une boisson chaude sera 
offerte à l’arrivée de la 

classique contre remise du 
dossard.



PLAN D’ACCÈS ACCÈS :
Depuis le Nord (Caen) et le Sud 
(Le Mans) par A88:
A Falaise prendre sortie Pont 
d’Ouilly,
A Pont d’Ouilly prendre direction 
Condé sur Noireau

ACCÈS :
Depuis PARIS :
Par RN 12 jusqu’ à Verneuil sur Avre
A Verneuil sur Avre prendre direction l’Aigle, 
Argentan
A Argentan prendre direction Caen 
Falaise(N158 ou A88)
A Falaise prendre sortie Pont d’Ouilly,
A Pont d’Ouilly prendre direction Condé sur 
Noireau

Départ Classique 
Arrivée Classique 

Sprint de la Potiche

RENSEIGNEMENTS ET 
INFOS DIVERSES

Sylvain Eude, CTD CK Calvados, 
06.82.18.53.19 – ctd.ck14@orange.fr



HÉBERGEMENTS
≈≈ Base de plein air de Pont d’Ouilly, 2 gîtes :

http://www.pontdouilly-loisirs.com/hebergement-pour-groupe-dans-le-calvados-en-
normandie 

≈≈ Centre de pleine nature Lionel Terray à Clécy (15 km de Pont d’Ouilly) : 
http://www.centredepleinenature.com/?-Hebergement- 

≈≈ Centre d’hébergement du Traspy à Thury Harcourt (20 km de Pont 
d’Ouilly) :

http://www.ot-suisse-normande.com/?Centre-d-hebergement-du-Traspy 
≈≈ Le relais du Grand Camp à Clécy :

http://www.relaisdugrandcamp.fr/gite_de_groupe_calvados_normandie/composi-
tion_gite_groupe_calvados.html 

≈≈ Gîte la Gentilhommière :
http://www.gite-lagentilhommiere.com/modules.php?name=gite_0_accueil 

≈≈ Hotel Ibis Budget à Flers (21 km de Pont d’Ouilly) :
http://www.ibis.com/fr/hotel-5594-ibis-budget-flers-les-grands-champs-ex-etap-
hotel/index.shtml 

≈≈ Hôtel Ibis à Falaise (15 km de Pont d’Ouilly) :
http://www.accorhotels.com/fr/hotel-1678-ibis-falaise-coeur-de-normandie/index.
shtml 

≈≈ Office de tourisme de la Suisse Normande :
http://www.ot-suisse-normande.com/?-Bienvenue-en-Normandie


