
CLINIQUES 
 
Les cliniques seront offertes par les différents magasins distributeurs de marques Roc 
Roi en Espagne et en France tels que: Caroc Kayaks, SpeedKayak, TopKayak, Saorte, 
Sandiline Espagne, KWA, Abys, Easy Kayak Concept ... 
 
 
 
Cliniques Espagnol 
 
 

RIVER RUNNING offerte par TOPKAYAK                
Définition: Cours de technique d'eau vive spécifique pour la descente de haute rivière 
(creek). Ont va travailler sur la technique du boof, lecture avancé de rivière, sécu…  
Maximum 8 personnes. 
Exigences: roll en eau vive. 
Instructeur: Marc Parra 
Langue: Espagnol 
 

SECURITE ET SAUVETAGE offerte par CAROC KAYAKS         
Définition: Un cours sur la sécurité et de sauvetage mise en œuvre technique lors de la 
descente en kayak. L'équipement de base de sauvetage technique, les systèmes de 
sauvetage par câble et poulies ... Maximum 8 personnes. 
Instructeur: Etxaniz Ramón 
Langue: Espagnol 
 

TECHNIQUE EAU VIVE I offerte par SAORTE SPORTS               
Définition: cours de formation technique en matière de navigation en eau vive. Niveau 
de base. Maximum 8 personnes. 
Exigences: roll en eau vive. 
Formateur: Thierry Pigneon 
Langue: Espagnol - Français 
 
 

FREESTYLE offerte par SANDILINE SPAIN                       
Définition: Clinique conçue pour ceux qui pagayeurs freestyle qui ont besoin d’une aide 
technique pour avoir une bonne progression en freestyle. Des travaux spécifiques de 
certaines figures et des mouvements et de la technique general. 
Spots: Vague de ROC ROI, Vague du Bassin Slalom à Sort. 
Exigences: roll en eau vive. Maximum 8 personnes. 
Instructeur: Mikel Sarasola 
Langue: Espagnol 



Cliniques Français 
 
 
 
PLAYBOATING offerte par KWA 
Définition: Un cours de «freestyle» adapté à la descente de la rivière. Dans cette 
clinique ont va apprendre à tirer profit de chaque vague, rouleau, caïeux... pour en 
profiter au maximum tout en descendant la rivière. Maximum 8 personnes.  
Exigences: roll en eau vive. 
Instructeur: Yoann Amouriq 
Langue: Français - Anglais 
 

TECHNIQUE EAU VIVE I offerte par EASY KAYAK              
Définition: Cours de formation technique en matière de navigation en eau vive. Niveau 
de base. Maximum 8 personnes. 
Exigences: roll en eau vive. 
Instructeur:  
Langue: Français 
 

TECHNIQUE EAU VIVE II offerte par ABYS                                  
Définition: Cours de formation technique en matière de navigation en eau vive. Niveau 
avancé. Maximum 8 personnes. 
Exigences: roll en eau vive. 
Instructeur: Fabrice Poueyto 
Langue: Français 
 

RIVER RUNNING offerte par ABYS                                               
Définition: Cours de technique d'eau vive spécifique pour la descente de haute rivière 
(creek). Ont va travailler sur la technique du boof, lecture avancé de rivière, sécu…  
Maximum 8 personnes. 
Exigences: roll en eau vive. 
Instructeur: Eric Deguil 
Langue: Français 

FREESTYLE offerte par ABYS                                                                  
Définition: Clinique conçue pour ceux qui pagayeurs freestyle qui ont besoin d’une aide 
technique pour avoir une bonne progression en freestyle. Des travaux spécifiques de 
certaines figures et des mouvements et de la technique general. 
Spots: Vague de ROC ROI, Vague du Bassin Slalom à Sort. 
Exigences: roll en eau vive. Maximum 8 personnes. 
Instructeur: Maxime Mitaut 
Langue: Français 
 


