Descente Classique
Championnat Ligue

v LIEU : Moulin Neuf Réals

v PROGRAMME

Samedi 15 Mai

- navigation libre : jusqu’a 15 H (sous la responsabilité des
clubs)
- confirmation des inscriptions : de 15h00 a 16 h30
- publication liste de départ : 16 h 30
- Distribution des dossards au départ : 16 h 30
1" départ 17 h Championnat régional descente Classique
Moulin Neuf — Réals
- 18h45 Remise des récompenses
Remise des médailles fédérales
- Asuivre  Course au jambon sur le bassin

v PARCOURS

Course classique Moulin neuf Réals

v CATEGORIES

Minimes, benjamins, poussins, cadets, juniors, séniors, vétérans
Niveau de pagaie couleur sous la responsabilité des clubs

Sélectif Régional
Slalom
Champlonnat Ligue

v' LIEU : Base de Réals

v PROGRAMME
Samedi 15 mai

navigation libre sous la responsabilité des clubs)

19h15 Démonstration

- Asuivre  Course au jambon sur le bassin

- 15h Formation de juges de portes slalom a la Base
(s’'inscrire par mail : jeanluc.seiler@str.fr pour faciliter 'organisation)

Dimanche 16 mai

- 9h00 Mise en place de I'organisation, réunion de juges

- 9h30 Départ petites catégories (poussin, benjamin, minime)

- 11h30 Remise des récompenses Petites catégories

-13h Réunion des Juges de portes

- 13h30 Départ grandes catégories (cadet a vétéran)

- 16h45 Remise des récompenses

(Horaires susceptibles de modification en fonction du nombre de
participants...attention possibilité de départ avancé pour les grandes catégories)
® Aucune inscription ne sera prise par téléphone.

® Pour participer a la course régionale slalom chaque club doit mettre
a disposition 1 juge par club

® Inscriptions tardives : 15 € par bateau lors de la confirmation

(en plus des droits d’inscription)

® Le réeglement fédéral sera appliqué : casque, gilet, chaussons,
insubmersibilité des bateaux !

Pour les grandes catégories, le niveau « pagaie verte eau vive » est
nécessaire pour participer a la compétition

Les petites catégories sous la responsabilité des clubs




v INSCRIPTIONS

® Elles devront parvenir, uniquement par club et sur fiche fédérale,
(1 feuille pour la descente et 1 feuille pour le slalom )
avantle 11 mai 2010 al'adresse suivante :

Hébergements

DALMASES Frédéric
8, rue des Chataigniers
66 300 THUIR.

Ou sur le site : http:/lkanoyac.free.fr

Besoin d’infos ! Yvon Olry : 06 70 63 30 87 ou

CRLRCK 04 67 82 16 63 ou 06 20 83 28 61
Mail : languedocroussillon@ffck.org

Site : www.crck.org/languedocroussillon

Infos derniere minute
Formation de juges de portes slalom le samedi a 15h,
renseignements Francoise Seiler 06.15.64.67.46

Organisation :
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Voici quelques possibilités d’hébergement sur
Cessenon et ses environs :

- Appartement (5 pers.) M. Blezy : 04.67.89.67.23

- Appartement (6 pers.) M. Cadena : 04.67.89.68.27
- Appartement (8 pers.) M. Farcé : 04.67.89.56.03

- Gite (5 pers.) M. Hild : 01.60.08.91.96

- Maison (8 pers.) M. Parkinson : 04.67.89.47.43

- Appartement (4 pers.) M. Miquel : 06.20.41.76.33
- Campotel de Roquebrun : 04.67.89.61.99

- Métairie Sicard : 04.67.31.39.90

- Hétel Saint Chinian :

Le Pressoir : 04.67.38.18.60

- Hotel Cazouls les Béziers :

Les Agapes : 04.67.93.61.96

- Office de tourisme de Cessenon sur Orb :
04.67.89.65.32

Mail : ot.cessenon@orange.fr




